.UNAP COMITE DE SEGURIDAD y SALUD EN EL TRABAJO
(CSST — Resolucion Rectoral N° 0077-2022-UNAP)

“Ano del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independenciay de la
conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

CHARLA DE 5 MINUTOS UNAP N° 31:
“PASOS PARA USAR UN EXTINTOR”

INTRODUCCION:

Saber como usar un extintor puede salvarte la vida en una emergencia. La clave para apagar el fuego
con un extintor es realizar el siguiente procedimiento: quitar el pasador de seguridad, apuntar con
la manguera, oprimir la palanca y deslizar la manguera con un movimiento de barrido. Sin embargo,
antes de usar un extintor para apagar el fuego, es muy importante que determines si es apropiado
para ti combatir el incendio y si podras hacerlo. Si crees que no podras apagar el fuego o si tienes
dudas acerca de ello, evacua el edificio inmediatamente y llama al departamento de bomberos.

INFORMACION:
Aqui te presentamos los pasos a seguir:

Paso 1: Retire el extintor del lugar donde se encuentra ubicado
Paso 2: Acérquese al siniestro tanto como se lo permita el calor

Asegurdndose de no poner en riesgo su integridad fisica.
Mantenga el extintor en posicidn vertical.
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Paso 3: Quite el seguro que el extintor posee entre la palanca de soporte vy /—
accionamiento. Nunca combata el fuego en contra el viento

Paso 4: Tome la manguera y apunte hacia la base de las llamas desde la distancia
segura recomendada.

Paso 5: Apriete la palanca de accionamiento para descargar el agente extintor.
Paso 6: Descargue el agente extintor de un lado a otro en forma de abanico, \\ X
‘ \

hasta que el fuego este apagado. Muévase hacia adelante o alrededor del area
mientras el fuego disminuye. Observe el area en caso de que exista reignicion. % A

BOMBEROS: 116

Bomberos Grau: 065-267555
Policia Comisaria de Iquitos: (065)
231131

Emergencia policial: 105

SAMU: 914929032

Electro Oriente: (065) 252450
Seda-loreto: (065) 231781

«PORQUE CUIDAR ES PREVENIR, Y PREVENIR ES VIVIR.»



